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Nous vous offrons une ré-
duction pour les festivités 
de cette année. Découvrez 
votre bon à découper.

I Page 14  I

Deux articles reflètent les 
entretiens avec nos colla-
boratrices Laura Jacques 
(Coordinatrice des forma-
tions) et Jocelyne Nyenye-
ri (Permanence sociale). 

 I Pages 4 et 7-8 I
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Vous lirez dans ce magazine deux 
interviews qui décrivent les activi-
tés sociales de la Charlemagn’rie. 
Nous avons voulu donner la parole 
à Jocelyne Nyenyeri, responsable 
des permanences sociales, et à 
Laura Jacques, chargée de l’orga-
nisation de nos différentes forma-
tions.

La préoccupation sociale est la vé-
ritable colonne vertébrale de notre 
asbl avec d’une part, l’accueil et 
l’aide aux plus faibles et aux plus 
menacés dans une société sou-
vent injuste, de plus en plus vio-
lemment individualiste et, d’autre 
part, l’intégration au sein de cette 
société par l’accès à l’emploi.
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vous désIrez soutenIr 
l'assoCIatIon ?  
restez MeMbre !

La cotisation annuelle de 20€ 
est la meilleure façon de soute-
nir notre association. Pour plus 
d’informations, contactez-nous 
au 04/240.57.20 ou via notre 
email info@charlemagnrie.be.

Effectuez votre virement sur le 
n° BE45 0962 2662 7989 avec, 
en communication, "cotisation 
annuelle + vos nom et pré-
nom" (20€). Merci.

Vous le savez, ces activités à ca-
ractère social sont financées par le 
Forem et par la Région wallonne.
J’espère – et j’en suis convaincu - 
que le futur gouvernement wallon 
confirmera son approche positive 
à l’égard du monde associatif, un 
secteur qui est indispensable au 
fonctionnement harmonieux de 
notre société.

Soyons optimistes ! Quoi qu’il ar-
rive, la Charlemagn’rie a obtenu 
pour ses diverses activités un agré-
ment jusqu’en 2029 !

D’ici-là, beaucoup d’eau aura cou-
lé sous les ponts de la Meuse et du 
Canal Albert...

Rue Henri Nottet, 11
4040 HERSTAL

Tél.: 04/240.57.20

www.charlemagnrie.be
info@charlemagnrie.be

Banque : BE45 0962 2662 7989
charlemagnrie.be/newslettercharlemagnrie.be/newsletter
facebook.com/charlemagnrie

linkedin.com/company/charlemagnrie

André Namotte, 
Président

Intégration et formation :  
les piliers de notre asbl

« »
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Quand on pense à la Charlemagn’rie, on pense aux for-
mations, à l’insertion, aux stages pour enfants pendant 
les vacances… On ne sait pas toujours qu’à côté de ces 
activités, existent aussi les permanences sociales.

« Et pourtant, affirme   la responsable, c’est un secteur 
important, étroitement lié forcément à nos programmes 
de formation et d’insertion. »

Structurellement, les activités sociales de la Charle-
magn’rie reposent sur deux axes :
1) Les formations avec le CISP, le Centre d’insertion 
socio-professionnelle, et ILI, l’initiative locale d’in-
tégration. Cela représente une centaine de stagiaires, 
dont une part importante de primo arrivants,
2) L’assistance sociale. L’asbl occupe actuellement 
trois assistantes sociales.

des perManenCes soCIales ouvertes à tous

« Les permanences ne sont pas seulement accessibles 
à nos stagiaires, nous sommes au service de toutes les 
personnes qui ont un problème et qui souhaitent se faire 
aider, qu’elles soient de Herstal ou d’ailleurs. Il s’agit 
surtout de les accompagner dans leurs démarches 
administratives, la recherche d’un logement, la com-
préhension d’un courrier ou encore dans les contacts 
avec une mutuelle ou un syndicat. Il faut savoir qu’un 
certain nombre de ces personnes n’ont pas accès à in-
ternet, ni même au téléphone. De plus, un des princi-
paux problèmes auxquels nos visiteurs sont confrontés 
est évidemment la barrière de la langue. Car nous ac-
cueillons surtout des personnes d’origine étrangère : 
des Italiens, des Espagnols, des Albanais, des Africains 
en provenance du Cameroun, de Côte d’Ivoire, de RDC 
etc. Depuis le début de la guerre en Ukraine, nous re-
cevons aussi beaucoup d’Ukrainiens, essentiellement 
des femmes et des enfants. »

La Charlemagn'rie asbl
Rue Henri Nottet, 11 - 4040 Herstal
Permanences sociales sur RDV au 04/240.57.20

la ConfIanCe est IndIspensable

En fait, comme on peut l’imaginer, les problèmes à 
résoudre sont multiples et divers. « Beaucoup de vi-
siteurs, poursuit Jocelyne Nyenyeri, surtout s’ils sont 
étrangers, sont désorientés, parfois totalement dému-
nis devant les problèmes qui se posent. Il faut établir 
avec eux un climat de confiance, parfois les orienter 
vers une aide psychologique. Un service de traduction 
est alors indispensable. »

Pour Jocelyne Nyenyeri , arrivée elle-même en Bel-
gique il y a vingt ans en provenance du Burundi et 
active depuis huit ans à la Charlemagn’rie, le travail 
ne manque pas ! Avec ses deux collègues assistantes 
sociales, elle est un maillon essentiel de la mission hu-
maniste de la Charlemagn’rie.  

Alain Braibant

Jocelyne Nyenyeri,
la « dame » des permanences sociales

Beau succès
pour le 17ème Chapitre des Filles de Berthe           

Confrérie des F.D.B.Pour tous

Trois confréries gastronomiques 
françaises avaient fait le déplace-
ment :
- la Confrérie des Chevaliers du 
Livarot (Normandie)
- la Confrérie du Fromage et de 
la Bière de Rocroy
- la Confrérie du Fromage de 
Sainte-Maure de Touraine

Pour la première fois, une confré-
rie portugaise était représentée, 
l’Ordem dos Companieros de 
Sao Vicente. On a appris à cette 
occasion que c’est au Portugal, en 
1703, que le flacon en verre a été 
utilisé pour la première fois pour 
contenir le vin.

Vingt et une confréries et grou-
pements belges venus de toute la 
Wallonie et de Bruxelles avaient 
aussi rejoint La Préalle.

Deux nouvelles recrues, les « im-
pétrantes », ont prononcé le ser-
ment d’allégeance et sont désor-
mais Filles de Berthe. Il s’agit de 
Christiane Letawe et de Fran-
cine Piette.

Comme le veut la tradition, elles 
ont dû déguster la crêpe et le pékêt 
préparés par leurs nouvelles com-
pagnes.

Autre tradition : les confréries et 
associations présentes ont pro-

noncé ou renouvelé leur serment 
d’amitié avec les Filles de Berthe.

Après la partie officielle, la soirée 
s’est poursuivie par les inévitables 
et tant attendues agapes : un apé-
ritif maison au secret bien gardé 
et un buffet froid « monstrueux » 
fort apprécié par les 100 convives 
présents.

La gourmandise est un vilain dé-
faut mais tant pis :

Vivement l’année prochaine !
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Retro... Entretien

Ce qui s’est passé ces dernières semaines  

théâtre

La troupe « Scène qui peut » a 
présenté les 24, 25 et 26 mai dans 
la salle Vî Tinlot la pièce de Car-
lo Goldoni (Venise, 1707 – Paris, 
1793), La Locanderia.

L’histoire de Mirandoline, la jo-
lie patronne de l’auberge La Lo-
candiera, et d’un mysogine entêté, 
le Chevalier di Ripafratta qu’elle 
cherche à séduire, a ravi le public 
de la Charlemagn’rie.

En avril, les Comédiens d’Héristal 
avaient aussi déridé les spectateurs 
avec quatre représentations d’une 
pièce hilarante, Boeing, Boeing.

sCène quI peut
www.facebook.com/SceneQuiPeut
scenequipeut.troupe@gmail.com

les CoMédIens

d’hérIstal
www.charlemagnrie.be/les-come-
diens-dheristal
info@charlemagnrie.be 
04/240.57.20

anIM'anerIe bouChon

Journée portes ouvertes au Fort 
de Pontisse, le 2 juin.

Un beau succès malgré un pro-
gramme plus léger que les années 
précédentes. Les promenades à dos 
d’âne sont toujours appréciées par 
le public jeune et… moins jeune.

anIM'anerIe
Fort de Pontisse
Rue de la Ceinture, 4040 Herstal
www.animanerie.be

Concours de bouchon du 16 juin.

En dépit du temps maussade et de la 
concurrence de l’Euro de football, 
34 participants s’étaient inscrits à 
ce jeu dont l’origine remonte à la 
nuit des temps. Ils se sont affrontés 
dans la bonne humeur.

la CharleMagn'rIe
Rue Henri Nottet, 11 
4040 Herstal
www.charlemagnrie.be
info@charlemagnrie.be 
04/240.57.20
 

La Charlemagn’rie, ce sont de multiples activités 
de loisirs, culturelles, sportives  et folkloriques 
mais sa principale raison d’être, ce sont ses for-
mations en faveur de l’intégration et de l’emploi.

IntervIew de la responsable

des forMatIons, laura JaCques

« Cette année, la Charlemagn’rie aura accueilli plus 
d’une centaine de stagiaires entre septembre 2023 et la 
mi-juillet 2024. Ils étaient répartis en plusieurs filières, 
dont les objectifs sont l’accès à un emploi et à l’inté-
gration. Ces formations sont subsidiées par le Forem 
ou par la Région wallonne. »

Vous pouvez nous les détailler ?

« Il y a d’abord les formations CISP, Centre d’Inser-
tion Socioprofessionnelle, qui font l’objet d’un agré-
ment de la Région. 

La Charlemagn’rie en dispense quatre :

- formation de base aux métiers de bouche ;
- accompagnateurs-accompagnatrices d’enfants en 
milieu scolaire et extra-scolaire ;
- employé administratif et agent d'accueil ;
- français/mathématique orientés métier.
Ces filières ont attiré une trentaine de stagiaires. »

« Les formations ILI, Initiative Locale d’Intégration, 
organisent
- des cours de français langue étrangère (F.L.E.) ;
- un cours de 60h obligatoires sur la citoyenneté à 
l’intention des primo-arrivants. Ces 60 heures peuvent 
être suivies, soit en journée, soit en horaire décalé le 
jeudi soir et le samedi matin. Nous organisons aussi 
une session supplémentaire de trois semaines entre le 
24 juin et la mi-juillet ;
- des activités d’interculturalité. »

« Nous bénéficions également d'un agrément Digistart. 
Cette formation de base vise à initier les personnes au 
numérique par des sessions de deux semaines. »

Ce sont des formations théoriques ?

« Il y a de la théorie, bien sûr, mais pas seulement, heu-
reusement ! Les cours sont complétés par des stages en 
entreprises, des visites ou diverses activités liées aux 
formations. Pour la formation de base aux métiers de 
bouche, par exemple, les stagiaires...

Les formations, 
cheval de bataille de la Charlemagn’rie

la Charlemagn’rie
aura accueilli plus d’une 
centaine de stagiaires

«
»

...lire la suite à la page suivante
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Entretien (suite)

participent à la cantine hebdomadaire du mardi de la 
Charlemagn’rie, que ce soit en cuisine ou en salle. Ils 
préparent aussi des plats à emporter. En outre, nous 
avons organisé plusieurs visites professionnelles. 
Dans les cours d’interculturalité, l’accent est mis, 
entre autre, sur la découverte de la culture locale. 
Dans ce cadre, nous avons, par exemple, emmené nos 
élèves à l’OPRL. »

Orchestre Philharmonique Royal de Liège

www.oprl.be -  Boulevard Piercot, 25-27 à 4000 Liège

La rentrée, c’est pour septembre…

« En effet. Et il y aura quelques changements, notam-
ment en ce qui concerne les employés administratifs. 
Afin de proposer une offre d’horaire plus large aux 
stagiaires, nous avons décidé de former deux groupes, 
un le matin et un l’après-midi, de la rentrée de la 
mi-septembre jusqu’au congé de détente. L’avantage 
est aussi de pouvoir personnaliser au maximum la 
formation. Nous regrouperons ensuite les stagiaires 
pour la seconde partie de l’année, jusqu’à la mi-juil-
let. Il y aura toujours des stages pratiques : deux se-
maines en décembre et six semaines à partir du mois 
de mai. »

« La formation des accompagnateurs(trices) d’en-
fants en sera à sa deuxième année. Les séances d’in-

formation ont rencontré un beau succès. L’objectif est 
de passer de 6 à 10 personnes. »

« La formation de base aux métiers de bouche s’étend 
sur 10 mois et comprend des stages et visites en exté-
rieur. Notre souhait est d’accueillir 8 stagiaires, mais 
nous savons que le secteur de l’HoReCa attire peu 
de candidats ces derniers temps. Pourtant, il y a de 
l’emploi disponible. »

« Pour encore mieux faire connaître nos activités, 
nous avons prévu plusieurs séances d’information. 
Nous serons également présents au « Village associa-
tif » organisé par le CRIPEL, le Centre Régional Pour 
l’Intégration des Personnes Étrangères ou d’origine 
étrangère de Liège, place Xavier Neujean à Liège, le 
24 août prochain, car nous croyons profondément à 
l’utilité de nos initiatives en faveur de la formation, 
de l’intégration et de l’accès à l’emploi. »

Interview par Alain Braibant

cripel.be

formation@charlemagnrie.be
04/240.57.21

Rue Henri Nottet, 11 à 4040 Herstal
www.charlemagnrie.be

Une bière pour La Charlemagn'rie

Gastronomie

une bonne Mousse ! ouI, MaIs... saCrée

InforMatIons

Suite de la page précédente

La Charlemagn'rie, c'est aussi un pôle évènementiel et de diver-
tissements. Vous connaissez tous nos festivités annuelles : elles 
vous envoûtent chaque premier week-end de septembre.

Cette année, comme les précédentes, un bar à bières spéciales est propo-
sé. Alors, pourquoi ne pas avoir notre bière spéciale à sa carte ? De plus, 
cette bière pourrait rester toute l'année au menu de nos bars permanents !

L'idée était en place, il ne restait plus qu'à trouver comment faire : une 
bière à façon (un brassin complet pour une recette original) ou une bière 
dite "d'étiquette" (bière existante pour laquelle l’étiquette est personna-
lisée) ?

Créer sa propre recette, même avec l'aide d'un maître brasseur, est un 
défi important. De plus, cela impose que nous vendions une grosse quan-
tité de boisson houblonnée (toute une cuve), dans un délai assez court, 
imposé par une date de péremption légale. Ce dernier point met fin à 
cette option.

Tournons-nous alors vers les brasseries qui proposent des bières d'éti-
quette... Après la prise de renseignements auprès de brasseurs de la ré-
gion (et quelques dégustations toujours bien agréables), le choix s'est 
porté sur la brasserie [CENSURÉ] et sa bière [CENSURÉ].

Comment ? Pourquoi est-ce censuré ? Ahaa ! Ca, c'est pour garder la 
surprise jusqu'aux festivités ! Pirat'rie rime avec filout'rie, voyez-vous...

Le projet avance bien : le nom a été trouvé par la gagnante de notre 
concours relayé sur Facebook (facebook.com/charlemagnrie), notre site 
Internet (www.charlemagnrie.be) et via notre newsletter (inscription : 
www.charlemagnrie.be/newsletter/).

La Sacrée sera notre bière !

Bière légère de caractère

La Sacrée est une bière blonde 
(6,5%) qui présente des notes frui-
tées légères ainsi qu’une subtile 
amertume.

On y retrouve des notes de pêche 
en fin de bouche ce qui la rend 
très facile à boire tant en apéro 
qu’avec des viandes blanches.

Sous sa dénomitaion d'origine, elle 
remporte le World Beer Award 
2020 - Belgium Silver, gage de 
qualité reconnue auprès de la pro-
fession brassicole.

Il faudra patienter jusqu'au 30 août 
pour découvrir le design de la Sa-
crée et pour la déguster, enfin !
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Les stages de vacances : été 2024   

Jeunesse

InsCrIptIons et Infos

Pour les prochains stages d’été des mois de juillet et 
août, l’accueil des enfants se fera par groupe d'âges : 
4-6 ans et 7-12 ans.

Les stages commencent à 9h et se terminent à 16h.

Garderie de 8 à 9h et de 16 à 17h, sans supplément, 
uniquement pour les parents qui travaillent.

Réduction de 10% accordée pour le 3° enfant de la 
même famille.
 
Chèque “Vacances actives” de la Ville de Herstal ac-
cepté | Attestation d’intervention de mutuelle (donnée 
en fin de semaine) | Attestation annuelle de déduction 
fiscale (à réclamer en temps utile)

en pratIque

Contactez notre centre de vacances (reconnu par 
l'O.N.E.) au 04/240.57.20 pour obtenir plus d'inforam-
tions et/ou pour enregistrer votre inscription, auprès 
de Candice Vandromme, responsable de notre secteur 
jeunesse.
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Adolescents

Jeux de vacances

Chasse aux trésors Mots - ConCours

Retrouvez tous les mots selon les défini-
tions ci-dessous et reportez-les dans la 
grille de mots-croisés ci-contre.

Vous avez retrouvé tous les mots ?
Les voyez-vous dans cette grille 
de "mots- mêlés" originale ? Bar-
rez-les tous !
Bon à savoir : le deuxième mot vertical du 
"Mots-Croiés" est au singulier dans cette 
grille-ci.

ConCours (voir page suivante)
Un mot supplémentaire s'est caché ici. Sau-
rez-vous le retrouver ?
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P I R A T ' R I E 

Deeeeeeemandez l'prograaaamme ! (en vrac)

vendredI 30 août 

19h00 branle-bas de CoMbat !
Ouverture des bars à thème

- brass'rIe (bar à bières spéciales).Venez y dégus-
ter la Sacrée, la bière de La Charlemagn'rie !
- rhuM'rIe (bar à rhums).
Sans nul doute, les rhums les plus appréciés des 
pirates d'Herstal et d'ailleurs s'y trouvent !
- CapItaIn'rIe (bistrot à vins).
Nos meilleurs forbans sont revenus de leur dernier 
voyage, les cales pleines de bons vins.

20h30 blInd test
Par équipe de 4 à 6 joueurs - 5€/personne

Retrouvailles Patro (Brass'rie et Rhum'rie)
Retrouvailles Stagiaires (Brass'rie et Rhum'rie)

13h00 a l'abordage !
Début des animations et ouverture des bars

14h30 pIratatouIlle
Spectacle enfants
Spectacle interactif de cirque sur la thématique de 
la Piraterie par la Compagnie Pré en bulle

5€ en prévente / 7€ sur place

20h30 roCkMantICa 
Cover chansons italiennes
Groupe de musique italienne composé de la chan-
teuse Cetty et de ses 4 musiciens.
Lombardo Cetty alias Concetta, est une chanteuse 
italienne, avec une voix mélodieuse, puissante au 
timbre chaud tel que son île natale, la Sicile.

10€ en prévente/ 12€ sur place

saMedI 31 août

saMedI et dIManChe

Catalogue incomplet des activités permanentes

• Chasse au trésors animée sur tout le site
• Spectacles de marionnettes (pour enfants)
• Clown
• Auteurs livres (et BD)
• Spectacles ambulatoires (Fous d’scène)
• Exposition de peintures
• Artisans
• (Concours costumes ? à confirmer)
• Bar à rhums
• Bar à bières
• Cave à vins
• BBQ (hamburger et pain saucisse)
• Friterie
• Restaurant
• ...

13h00 parez à MouIller !
Début des animations et ouverture des bars

14h30 venIse sous la neIge
Spectacle de théâtre
Pièce de théâtre de la troupe Les 4 à strophes 
"Christophe a croisé le matin même un ancien copain 
de la fac, Jean-Luc, futur marié, qui, trop heureux 
d'avoir retrouvé cet ami de l'époque s'empresse de 
l'inviter à dîner. Mais, pour on ne sait quelle raison, 
lorsque Christophe arrive avec sa copine Patricia, 
celle-ci lui fait la tête et semble bien décidée à ne pas 
ouvrir la bouche."

8€ en prévente / 10€ sur place

dIManChe 1er septeMbre

toutes réservatIons
04/240.57.20

Info@CharleMagnrIe.be
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Rentrée 2024-25

Le grand démarrage
Dès le mois de septembre 2024, nous reprenons nos activités quotidiennes et hebdomadaires.

Au quotidien, nous proposons de nombreuses formations via nos différents organismes
- Appui au Parcours Vers l'Emploi (APVE)
- Initiative Locale d'Intégration (ILI)
- Centre d'Insertion Socioprofessionelle (CISP)
- Digistart

C'est aussi tous les jours (sauf le mercredi) que notre Ecole de Devoirs (EDD reconnue par l'ONE) accueille 
les enfants de primaire, après l'école. Les séances d’aide aux devoirs ont lieu de 15h30 à 17h00. Il s’agit d’ap-
porter un soutien scolaire aux enfants en difficulté en les aidant dans la réalisation de leurs devoirs et dans 
l’apprentissage des leçons. Une fois les devoirs terminés, on fait place aux jeux.

Sur rendez-vous, notre Permanence Sociale est à l'écoute de tout qui en a besoin. Chacun est autorisé à utiliser 
ce service, d'où qu'il vienne. Pour en savoir plus, vous êtes invités à lir notre entretien avec Jocelyne Nyenyeri, 
en page 4. Pour prendre rendez-vous avec notre Permanence Sociale, téléphonez-nous au 04/240.57.20 (en 
toute discrétion).

De semaine en semaine, nos ateliers et clubs s'activent avec vous. Voyez le liste des possibilités en pages 18 
et 19 et faites votre choix. Une activité n'est pas présente et vous aimeriez la proposer ? Contactez-nous pour 
que nous envisagions les différentes possibilités : 04/240.57.20. La reprise aura lieu dès de lundi 9 septembre.

Chaque mercredi, l'Atelier Récré'Actif de La Charlemagn'rie ouvre ses portes de 13h30 à 17h00. Les en-
fants, à partir de 3 ans, adorent passer de bons moments en compagnie de nos animateurs expérimentés. Ils 
pratiquent des activités sportives, s’exercent à l’atelier cuisine ou l’atelier bricolages, participent à des jeux 
d’intérieur ou d’extérieur. Un mixte de vie sportive et de vie sociale, en groupes, qui mène au vivre ensemble, 
dans le partage et le respect d’autrui. Il s'agit d'une activité reconnue par l'ONE. Tarifs et infos sur notre site 
www.charlemagnrie.be ou via le 04/240.57.20 (Candice Vandromme).

pour les élèves de l’enseignement secondaire

Durant une semaine nous vous aidons à comprendre, à étudier, 
à vous préparer pour tenter  de réussir votre seconde session.

* Mathématiques (4 x 2h)
* Anglais (4 x 2h)
* Néerlandais (4 x 2h)

Quand  ? Les 12, 13, 14 et 16 août 2024
Où ? Rue Henri Nottet, 11 à Herstal
Combien ? Le prix est de 46€ pour 4 x 2 heures.

Nos cours de remédiation s’adressent aux jeunes étudiants qui 
se trouvent en difficulté scolaire, par groupes de 5 ou 6 élèves.

Informations et inscription : 04/240.57.20

www.charlemagnrie.be/remediation-scolaire

Adolescents

Remédiations
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Activités

Ateliers, cours, club...
Qu'est-ce qui vous ferait plaisir ? Devenez membre de l'asbl et faites votre choix :

las palMas, cours de Flamenco (danse) :
Débutant.e.s : le vendredi de 17h00 à 18h00
2e année : le vendredi de 18h00 à 19h00
3e année et plus : le vendredi de 19h00 à 21h00
Infos : 0492/937.659 (Laetitia)

la Carole, groupe de danses folkloriques locales et internationales : mercredi de 20h00 à 22h00
Infos : 0497/482.631 (Marie-Claire)

peInture CréatIve : vendredi de 9h00 à 12h00
Cet atelier s’adresse à toutes celles et ceux qui ont le désir de créer.
Infos : 0495/879.098 (Michel)

Couture et CustoMIsatIon : 1 mercredi/mois, de 19h30 à 22h00
Fabriquez des objets 0 déchet, customisez des accessoires, vêtements…
Infos, dates : 0494/81.21.95 (Évelyne) ou charlemagnrie.be (Activités)

atelIer trICot et CroChet, confection de vêtements en laine : mardi et jeudi de 13h30 à 17h00
Participez au projet global de La Charlemagn’rie et offrez un peu de bonheur à des enfants moins chanceux.
Infos : 0494/165.877 (Arlette)

les CoMédIens d’hérIstal, troupe de théâtre : mardi et jeudi, de 20h à 22h30
Deux pièces par an, avec quatre représentations par pièce, à La Charlemagn'rie (avril et décembre).
Infos : 04/240 57 20 (La Charlemagn'rie)

Yoga, cours de Yoga modéré accessible à tous : lundi, de 18h00 à 19h00 et mercredi, de 18h30 à 19h30
Infos : 0486/33.59.49 (Catherine) ou www.mavieplusdouce.com

zuMba, cours de danse : lundi, de 19h30 à 20h30
Infos : 0493/04.42.90 ou www.encoulisse.be

IMprovIsatIon, spectacle d'improvisation théâtrale :
Enfants : mardi de 17h00 à 18h00.
Adulte : jeudi de 19h30 à 21h30.
Infos : 0493/04.42.90 ou www.encoulisse.be

lès dJoYeûs solés, club de marche.
RDV publiés sur leur groupe Facebook : "Lès Djoyeûs Solés - FFBMP LG 187 - Groupe Public"
Infos : 0470/92.39.32 (Renaud) ou www.lesdjoyeussoles.be

P I R A T ' R I E 




